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O MAIS EXCELENTE  

1 Coríntios 12:31b (Nova Almeida Atualizada 2017)  
E eu passo a mostrar-lhes um caminho ainda mais 
excelente. 

INTRODUÇÃO 

1. Quem não gostaria de acessar um caminho ainda mais 
excelente? Creio que todos nós gostaríamos de trilhá-lo. 

2. Mas então por que nem todos nós o trilhamos? 

3. Por que muitos de nós tantas vezes parecemos andar 
em círculos? 

4. Por que não conseguimos crescer e experimentar o mais 
e o melhor que Deus tem para nós? 

5. Este é o grande segredo que o capítulo 13 de 1 Coríntios 
tenta nos revelar  

6. Se o amor é a essência de Deus, por que não 
conseguimos nos deixar conduzir e envolver plenamente 
no amor de Deus a ponto deste amor nos ensinar a viver 
e refleti-lo em todas as áreas da nossa existência? 

7. No final deste capítulo, depois de descrever, primeiro a 
nossa necessidade deste amor, depois as marcas deste 
amor, ele nos mostra o que nos impede de alcançar o 
caminho mais excelente.  

8. Quais são os obstáculos que precisamos vencer para 
alcançar o mais excelente?  

RESISTÊNCIA CRESCIMENTO 

1 Coríntios 13:11 (Nova Almeida Atualizada 2017)  
11 Quando eu era menino, falava como menino, sentia 
como menino, pensava como menino; quando cheguei a 
ser homem, desisti das coisas próprias de menino. 
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1. O primeiro obstáculo para trilharmos o caminho mais 
excelente é entender que crescer dói. 

2. Por isso, nem sempre queremos deixar as coisas 
infantis, a nossa imaturidade e as vezes a nossa 
inconseqüência. 

3. Mas não há como escolher o caminho mais excelente 
sem aceitar as dores do crescimento. 

4. Isto ocorre em todas as áreas da vida: 

a. A dor do crescimento físico 

i. Durante a infância e adolescência, o corpo 
passa por estiramento ósseo, muscular e 
hormonal. 

ii. As chamadas dores de crescimento são 
reconhecidas na medicina:  

1. desconforto muscular,  

2. fadiga  

3. e adaptação estrutural. 

iii. O corpo não cresce sem tensão:  

1. ossos se alongam,  

2. músculos se ajustam,  

3. articulações se reorganizam. 

iv. Crescimento exige adaptação, e adaptação 
gera desconforto temporário. 

v. crescimento nunca é instantâneo nem indolor. 

b. A dor do crescimento emocional ➔ Crescer 
emocionalmente implica: 

i. Romper dependências 

ii. Lidar com frustrações 
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iii. Reavaliar expectativas 

iv. Assumir responsabilidades 

v. Perder ilusões sem perder a esperança 

vi. Tudo isso gera dor interna, porque envolve 
perda do que era conhecido. 

vii. Por isso, alguns mesmo tendo idade, nunca 
desejam crescer emocionalmente, pois não 
querem perder nada das suas atitudes 
infantis. 

5. Espiritualmente não é diferente, por isso Paulo escreveu: 

Gálatas 2:20 (NVI-PT)  
20 Fui crucificado com Cristo. Assim, já não sou eu 
quem vive, mas Cristo vive em mim. A vida que agora 
vivo no corpo, vivo-a pela fé no filho de Deus, que me 
amou e se entregou por mim. 

a. Nada morre sem dor  

b. Nada cresce sem ruptura  

6. Por isso, sem cruz não há ressurreição, sem poda não 
há fruto, sem disciplina não há maturidade, sem morte 
do velho não há vida nova. 

7. O caminho mais excelente pede a coragem de 

a.  Deixar de ser criança  

b. Deixar de viver a imaturidade espiritual,  

c. Parar de brincar com o que é sagrado,  

d. Passar a assumir responsabilidades que o Senhor 
nos confere,  

e. Ter alvos maiores do que somente divertir-se ou 
desfrutar, mas cumprir os propósitos de Deus em 
nossa existência. 
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f. A maturidade de amar sacrificialmente a Deus 
sobre todas as coisas, mas as pessoas que ele 
coloca ao nosso redor, na mesma intensidade 
como amamos a nós mesmos 

g. Isto é deixar de ser criança, isto é amadurecer 
espiritualmente  

8. O que Paulo estava dizendo é: Vocês se acham 
maduros, por causa dos dons, da sabedoria, dos líderes 
que tiveram, mas não passam de crianças em termos de 
maturidade espiritual, continuam agindo, brigando, 
exigindo direitos, fugindo de responsabilidades, se 
apegando ao desfrute. Vocês são imaturos! 

1 Coríntios 3:1-3 (Nova Almeida Atualizada 2017)  
1 Eu, porém, irmãos, não pude falar a vocês como a 
pessoas espirituais, e sim como a pessoas carnais, 
como a crianças em Cristo.  
2 Eu lhes dei leite para beber; não pude alimentá-los 
com comida sólida, porque vocês ainda não podiam 
suportar. Nem ainda agora podem, porque vocês ainda 
são carnais.  
3 Porque, se há ciúmes e brigas entre vocês, será que 
isso não mostra que são carnais e andam segundo os 
padrões humanos? 

9. Um dos maiores problemas do cristianismo é que 
queremos ser cristãos, sem permitir que sejamos 
parecidos com Jesus. 

a. Fugimos do discipulado pois o propósito deste é 
que sejamos moldados por Jesus  

b. Fugimos da entrega e lutamos com o nosso 
Senhor porque dói deixar de ser criança, crescer. 

c. Queremos viver: 
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i.  uma fé sem compromisso,  

ii. um desfrutar da bênção 

1.  sem missão,  

2. sem propósitos,  

3. sem construção de absolutamente nada, 

4.  sem responsabilidades,  

5. sem amor sacrificial por aqueles que 
Deus ama,  

10. sem a essência de Deus, o amor, impregnado em 
nosso jeito de ser e viver.  

11. A palavra-chave usada por Paulo aqui é “deixar” ➔ 
ninguém chega ao excelente sem deixar sua imaturidade 
espiritual, sem aceitar as dores que o crescimento 
impõe. 

12. Mas o que precisamos deixar? Que atitudes nos 
fazem ser imaturos espiritualmente?  

13. Paulo no texto que acabamos de ler descreve o que 
fazia os coríntios serem crianças espirituais: O ciúme. 

14. Mas o que é o ciúme? 

a.  É um medo de perder algo ou alguém, que gera 
na pessoa um constante sentimento de ameaça, 
que pode ser verdadeira ou falsa,  

b. um desejo de posse controladora para se proteger  

c. uma barreira natural a confiança. 

d. uma constante comparação com o outro gerando 
uma interpretação ameaçadora de perda no 
comportamento do outro 
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e. Por tudo isso, o ciúme é o pecado emocional que 
distorce o relacionamento tanto com Deus quanto 
com o próximo 

f. o ciúme é: 

i. Um veneno silencioso: começa comparando 
e termina matando. ➔Caim  

ii. Um pecado que se disfarça de zelo, mas é 
injustiça. 

iii. Uma prisão mental: alimenta fantasias, 
suspeitas e medos irreais. 

iv. Uma doença da alma pois a pessoa não 

consegue celebrar a vitória do outro. 

15. “O ciúme é o espelho torto da alma — quanto mais 
olhamos para o outro, menos enxergamos o que Deus 
quer fazer em nós.”➔ gerando uma rebeldia contra a 
autoridade e uma grande dificuldade de assumir a sua 
própria culpa. 

i. Gera a dificuldade extrema de repartir ➔ 
Atenção, destaque e honra  

16. Esta era verdadeira razão das brigas naquela 
igreja. 

17. A atitude infantil de quem não quer crescer, Paulo 
chamou de carne ➔ O crente imaturo, que não quer 
crescer é o crente carnal ➔ onde o fruto do Espírito 
Santo não aparece. 

Gálatas 5:22-25 (Nova Almeida Atualizada 2017)  
22 Mas o fruto do Espírito é: amor, alegria, paz, 
longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade,  
23 mansidão, domínio próprio. Contra estas coisas não 
há lei.  
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24 E os que são de Cristo Jesus crucificaram a carne, 
com as suas paixões e os seus desejos. 
25 Se vivemos no Espírito, andemos também no 
Espírito. 

18. No ambiente da carnalidade não há  

a. Paz ➔ a sensação de insegurança não permite. 

b. Alegria ➔ pequenas coisas, pequenas 
frustrações, sempre vão roubar a alegria. 

c. Longanimidade ➔ “demora para irar-se”➔ 
capacidade de suportar pessoas difíceis, 
situações injustas e processos demorados, sem 
reagir com ira, vingança ou desistência. 

d. Bondade ➔ sempre estará limitada aos meus 
interesses e medos. 

19. Fidelidade ➔ lealdade, confiabilidade e 
constância. ➔ Fidelidade é permanecer quando o 
entusiasmo acaba, quando ninguém vê e quando não há 
reconhecimento. ➔ Quando a carne domina não 
permanecemos. 

a. Mansidão ➔ é ter força, autoridade ou razão, e 
ainda assim escolher responder com humildade e 
graça. ➔ Foco nos relacionamentos. 

b. Domínio próprio ➔ autocontrole, autocontenção, 
governo de si mesmo. ➔ É a capacidade de dizer 
“não” aos impulsos para dizer “sim” à vontade de 
Deus. Foco em si mesmo.  

20. Na carnalidade, não há amor genuíno, altruísta, 
segundo o modelo do Senhor  

21. Mas como se deixa de ser criança?  

22. Outra vez será necessário um salto de fé,  
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a. fé no Senhor, não em você,  

b. fé no projeto de Deus e não no seu,  

c. fé modelo do Senhor e não no padrão que lhe é 
oferecido pela sociedade, ou pelos seus 
sentimentos. 

23. Este é o tipo de fé que o fará sair do controle 
infantil:  

a. A criança luta o tempo todo para tentar controlar o 
seu mundo sem qualquer responsabilidade,  

24. ela manipula seus pais com a vergonha, 

a.  ela desafia,  

b. foge do serviço,  

c. se foca apenas no desfrute. 

25. Quando damos o salto de fé deixamos as coisas de 
criança e aceitamos que o Senhor nos conduza ao 
caminho mais excelente ➔  

a. Amar a Deus sobre todas as coisas e ao próximo 
como amamos a nós mesmos. 

b. Nossa esperança deixa de ser desfrutar e passa a 
ser cumprir todo o propósito de Deus em nossas 
vidas.  

26. Muitos nunca chegarão a viver o excelente porque 

a.  não querem crescer,  

b. não querem deixar,  

c. nem querem sofrer as pequenas dores do 
crescimento,  

27. a menos que Deus mesmo os expulse, empurre, 
aperte e é isto o que ele faz.  



9 
 

Paschoal Piragine Jr 9 01/01/2026 

28. Assim como um bebê 

a.  não nasce porque quer, nasce porque chegou o 
tempo. Ele estava seguro, aquecido, confortável 
— mas ali já não havia futuro. Então o corpo da 
mãe o expulsa para começar a viver algo maior. 

b.  Assim também Deus, em amor, às vezes nos tira 
de lugares onde estamos bem acomodados para 
nos fazer crescer, para nos conduzir ao caminho 
mais excelente de uma vida madura e cheia da 
sua graça. 

29. Hoje talvez você esteja na eminência de um novo 
tempo de crescimento de saltos de fé de modelagem 
interior e exterior para que o Senhor o conduza ao 
caminho mais excelente. 

30. Mas está na hora de deixar os dias de criança e 
caminhar cheio de fé e esperança nos processos do 
amor de Deus. 

31. Está na hora de deixar de ser um crente carnal para 
ser moldado pelo Espírito Santo, a buscar de toda a 
alma que o fruto do Espírito Santo se manifeste 
revelando a beleza de Cristo e não a sua. 

32. Você quer crescer? 
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O MAIS EXCELENTE : VENÇA OS OBSTÁCULAS 
DA ALMA 

INTRODUÇÃO 

1. Hoje pela manhã, fomos confrontados com uma 
pergunta decisiva: Você quer crescer? 

2. Vimos que não existe caminho mais excelente sem 
maturidade espiritual. 

3. Crescer dói, exige deixar as coisas de criança, assumir 
responsabilidades e permitir que Deus nos molde por 
inteiro. Muitos querem as bênçãos da maturidade, mas 
resistem ao processo que ela exige. 

4. Mas a experiência pastoral e a própria Palavra de Deus 
nos mostram algo importante: nem sempre o problema 
é falta de desejo de crescer. 

5. Muitas vezes, o problema é que existem barreiras 
internas que nos impedem de avançar, mesmo quando 
já entendemos que precisamos mudar. 

6. Por isso, Paulo nos conduz a um passo além. Ele nos 
ajuda a perceber que o caminho mais excelente não é 
interrompido apenas pela imaturidade, mas por 
confianças mal posicionadas que se instalam 
silenciosamente na alma e nos fazem parar no meio da 
jornada. 

7. Hoje, quero olhar para estes obstáculos interiores que 
aprisionam a nossa alma rumo ao mais excelente. 

NOSSO APEGO AO QUE É BOM 

1 Coríntios 13:8-10 (Nova Almeida Atualizada 2017)  



11 
 

Paschoal Piragine Jr 11 01/01/2026 

8 O amor jamais acaba. Havendo profecias, 
desaparecerão; havendo línguas, cessarão; havendo 
ciência, passará.  
9 Pois o nosso conhecimento é incompleto e a nossa 
profecia é incompleta.  
10 Mas, quando vier o que é completo, então o que é 
incompleto será aniquilado. 

1. O segundo grande obstáculo é nosso apego ao que é 
bom  

2. Há um ditado popular que afirma que o maior inimigo do 
melhor é o bom. 

3. É disto que Paulo está falando. Ele olha para aquela 
igreja problemática, dividida em facções, movida pelas 
lutas internas por coisas que em essência eram boas. 

4. Eles brigavam para se manter fiéis a líderes excelentes, 
mas que já não estavam mais lá, como Paulo e Apolo 

a. Eles eram divididos pelos dons espirituais 
extraordinários que existiam no seio da igreja  

i. O êxtase das línguas estranhas  

ii. O incrível das profecias  

b. Se orgulhavam do seu conhecimento e sabedoria  

5. Como estas coisas eram tão boas, o conhecimento 
delas, gerava uma certa segurança, eles não se 
permitiam crescer, ir a diante, ainda que soubessem que 
todas estas coisas fossem imperfeitas, incompletas e 
estavam passando. 

6. O mais excelente não chega enquanto estamos tão 
apegados ao bom a ponto de nos fazer ficar parados, 
imóveis, acomodados diante do desafio que o mais 
excelente representa.  
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a. Você não chega ao mais excelente sem um salto 
de fé no que Deus quer fazer e construir em sua 
vida  

b. Você não chega ao mais excelente sem uma 
jornada incansável de esperança voltada para 
aquilo que só Deus pode fazer por você  

c. Você não vive o mais excelente se o amor de 
Deus não o envolver a ponto de passar a ser 

i.  a essência de seus relacionamentos,  

ii. o sentido da sua existência  

iii. e o alvo maior de suas realizações. 

7. O primeiro obstáculo a se vencer no caminho mais 
excelente é desprender-se das ancoras que nos 
impedem de avançar. 

8. É desprender-se do que já está desvanecendo e 
desesperadamente queremos manter vivo, igual, 
inalterável, simplesmente porque representa algo muito 
bom que temos ou já vivemos. 

9. Há anos atrás fui a uma famosa sorveteria de Belém do 
Pará. Sua fama vem do fato de ter mais de 140 
diferentes sabores de sorvetes, os mais inusitados e 
muitos deles únicos, pois são feitos com frutos da selva 
amazônica. Quando estava lá, antes de mim, na fila para 
escolher o sabor, havia uma senhora, e quando chegou 
a sua vez ela perguntou: Você tem sorvete de baunilha? 
E o atendente respondeu: infelizmente este eu não 
tenho. Ela agradeceu e depois com o semblante de 
frustração, saiu da sorveteria sem pedir qualquer outro 
sabor. Quando ela saiu o atendente olhou para mim e 
disse: Ela veio a uma sorveteria que tem mais de 140 



13 
 

Paschoal Piragine Jr 13 01/01/2026 

sabores, e quer um sorvete que pode comprar em 
qualquer mercado da cidade? Que desperdício!  

10. Acho que este é o sentimento do nosso Senhor 
quando olha para alguns de nós. 

11. Que desperdício! 

a. Eu sou aquele que estou oferecendo a você o que 
é eterno, inusitado, único, extraordinário, o que 
não se desvanece, mas cresce se expande 
infinitamente e você continua preso: 

i. Aos tempos de glória do passado 

ii. Aos bons momentos que já viveu 

12. A aparente segurança do que você já sabe e 
experimentou, mas que pouco a pouco, está 
desaparecendo. 

13. Solte as âncoras do seu barquinho e deixe-me levá-
lo as águas mais profundas do meu amor e graça. 

14. A palavra-chave aqui usada por Paulo é aniquilar ➔ 
o incompleto será aniquilado pelo completo. Ele deixará 
de existir. 

15. Assim o grande desafio é: Pela fé, me deixe 
conduzi-lo por um caminho mais excelente.  

16. Fé em mim, não em você,  

a. nem no que você já viveu, mesmo que seja 
comigo.  

17. Pois eu sou o caminho mais excelente, o meu amor 
é a sua garantia, o meu poder será a sua força.  

18. Coloque a sua esperança não no que já passou, ou 
mesmo no que está passando.  



14 
 

Paschoal Piragine Jr 14 01/01/2026 

19. Sua esperança precisa estar firmada em minhas 
promessas e não em suas certezas passageiras. 

a.  Eu sou a garantia e não as âncoras que o 
amarram.  

20. Experimente a excelência do meu amor dando 
sentido a sua existência, dando conteúdo e substância a 
tudo o que você vive e faz e dando sabor a sua vida. 

21. Hoje o Senhor o convida a deixar o bom e escolher 
o excelente. 

CONFIANÇA NA SUA PRÓPRIA VISÃO  

1 Coríntios 13:12 (Nova Almeida Atualizada 2017)  
12 Porque agora vemos como num espelho, de forma 
obscura; depois veremos face a face. Agora meu 
conhecimento é incompleto; depois conhecerei como 
também sou conhecido. 

1. O terceiro obstáculo para viver o mais excelente é o da 
nossa percepção das coisas, porque a nossa visão da 
realidade é imperfeita e incompleta  

2. O que Paulo está ensinando é que a maneira como 
enxergamos a realidade a nossa volta é distorcida de 
maneira enigmática ➔ esta é a palavra grega que foi 
traduzida por obscura ➔ ou seja, o significado não é 
imediatamente claro; é algo que requer interpretação. 
(Bauer–Danker–Arndt–Gingrich) 

3. Ele usa como exemplo os espelhos antigos que não 
eram feitos de vidro, mas de metal polido, e que 
refletiam a imagem de modo embaçado, sem muitos 
contornos e sem muita clareza. 
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4. Paulo afirma que só podemos ver a realidade como ela  
de fato é, se Deus nos revelar o que ele está vendo e o 
que ele sabe sobre o assunto.  

5.  Porque nossa visão é limitada e distorcida ➔ é limitada 
pela nossa capacidade e distorcida pelo nosso mundo 
interior. 

6. Acho incrível a revelação, pois o que Paulo fala aqui só 
foi descoberto pela ciência muito recentemente: 

7. O olho capta luz fragmentada, o nervo óptico tem um 
ponto cego anatômico, a retina envia dados incompletos, 
o cérebro reconstrói a imagem final. Ou seja: a imagem 
final não está nos olhos, mas no cérebro. 

a. O cérebro antecipa, completa e corrige a 
percepção com base em:  

i. experiências passadas,  

ii. memória,  

iii. padrões aprendidos,  

iv. expectativas,  

v. à luz disto inferimos.  

vi. Vemos algo que, tecnicamente, não está lá. É 
fruto da nossa interpretação da realidade. 

8. O que Paulo está nos ensinando é que o enigma não 
está no objeto da nossa visão, mas no modo como 
percebemos a realidade a nossa volta. 

9. E o pior é que, quanto mais experiência, mais confiantes 
nos tornamos da nossa inferência, porém também maior 
será o risco de ilusões e distorções da nossa realidade.  

10. Então como conhecer e viver o mais excelente 
enquanto a nossa visão é tão falha e incompleta?  
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11. É como navegar em mar aberto confiando na 
bússola: o horizonte parece igual em todas as direções, 
mas a orientação certa impede que você se perca. 

12. Do mesmo modo, a bíblia nos ensina que se 
queremos o mais excelente precisamos 
desesperadamente da revelação do Senhor, uma 
percepção de fé e não apenas da lógica do nosso 
mundo interior. 

2 Coríntios 5:7 (NTLH)  
7 Porque vivemos pela fé e não pelo que vemos. 

13. Não é uma fé que é mera crença em preceitos, mas 
permitir ver o mundo e viver a sua realidade mediante a 
revelação de Deus. 

14. Só adentramos ao mais excelente quando formos 
capazes de pela fé: 

a. Ver o invisível que Deus está nos ensinando e 
revelando, mesmo que isto seja uma contradição 
as percepções do nosso mundo interior. 

b. É escolher o imperecível, o eterno, não se 
permitindo ser preso ou seduzido por quilo que 
agrada a nossa visão, mas que a grada ao 
Senhor que nos está dando a sua visão, seja 
palavra ou pela presença do seu Espírito Santo 
falando ao nosso coração. 

c. E fazer o impossível, aquilo que todos talvez 
digam: nunca dará certo. Mas que o Senhor nos 
disse que devemos fazer. 

15. Mas por que isto é um desafio tão grande para 
muitas pessoas? Simplesmente, porque confiam na sua 
visão da realidade, no senso comum, e as vezes, mais 
na ciência humana do que na revelação divina. 
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16. Foge tanto a normalidade, ao argumento comum, 
nos faz ser tão diferentes que muitos se assustam.  

17. Me lembro de conversar com uma pessoa sobre 
negócios e que nunca comprava ou vendia algo sem 
antes orar e pedir direção e revelação divina. E esta 
pessoa, um líder cristão, fez um comentário que achava 
aquilo um exagero da minha parte, pois Deus já havia 
nos dado inteligência e critérios, e que isto era o 
suficiente.  

18. Mas não é isto o que encontra na história bíblica de 
homens como  

a.  Noé 

b. Abrão 

c. Moisés  

d. Daniel,  

e. Elias e Eliseu   

f. No livro do Atos dos Apóstolos 

g. E tantos mais  

19. Mas também encontro este mesmo padrão na vida 
de homens e mulheres que viveram o mais excelente de 
Deus ao longo da história. 

a. Simeão e a fuga da igreja de Jerusalém antes da 
queda da cidade no ano 70 dc 

i. “O povo da igreja que estava em Jerusalém 
recebeu um aviso por meio de uma 
revelação, concedida aos homens aprovados 
da cidade, ordenando-lhes que se retirassem 
da cidade antes da guerra, e que habitassem 
em uma cidade da Pereia chamada Pella. 
Quando aqueles que criam em Cristo haviam 
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se transferido de Jerusalém para lá, então, 
como se os homens santos tivessem 
abandonado completamente a metrópole real 
dos judeus e toda a terra da Judeia, o juízo 
de Deus finalmente caiu sobre eles, por 
causa de suas muitas impiedades contra 
Cristo e seus apóstolos, e destruiu totalmente 
aquela geração de ímpios.” (Eusébio de Cesareia, 

História Eclesiástica 3.5.3; tradução portuguesa baseada em 

versões clássicas inglesas e latinas) 

b. O oásis no deserto da igreja de Kasr El-Dobara 

20. Se você quer viver o mais excelente terá de 
aprender a não confiar na sua visão incompleta e passar 
a buscar por fé a visão de Deus seja na sua palavra seja 
nas suas audiências privadas na sala do trono do todo 
poderoso. 

21. E o segredo novamente é dar um salto de fé, 
quando Deus fala não existe nada concreto a não ser a 
palavra dele, por isso pela fé somos convidados a ver o 
invisível, escolher imperecível, o que não se desvanece, 
o que procede do trono eterno de Deus, o que ele já nos 
revelou na sua palavra. 

22. O segredo será caminhar aqui na terra, enquanto 
não vemos o que Deus nos falou tomando forma, na 
base da esperança de cada uma de suas promessas. 

23. E durante a jornada aprender a amar ao nosso 
Senhor acima de todas as coisas e ao próximo como 
amamos a nós mesmos. 

24. E o mais excelente virá. 

25. A grande pergunta é você quer fazer a jornada 
rumo ao mais excelente? 
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CONCLUSÃO  

1. O caminho mais excelente está diante de nós, mas ele 
não é percorrido sem decisões profundas do coração. 

2. Paulo nos mostrou que, para alcançá-lo, três 
obstáculos precisam ser vencidos. 

a. Primeiro, o obstáculo do apego ao que é bom. 
Enquanto insistimos em segurar aquilo que já 
cumpriu seu papel, mesmo sendo bom, não 
avançamos para o excelente que Deus deseja 
realizar. O Senhor nos chama a soltar as âncoras 
do passado para nos conduzir a algo maior e 
eterno. 

b. Depois, o obstáculo da resistência ao 
crescimento. Crescer dói, mas não crescer custa 
muito mais. Não há maturidade sem ruptura, nem 
vida plena sem deixar as coisas de criança. O 
amor excelente nos chama a assumir 
responsabilidades espirituais, a morrer para a 
imaturidade e a permitir que Cristo seja formado 
em nós. 

c. Por fim, o obstáculo da confiança na própria 
visão. Enquanto insistimos em interpretar a 
realidade apenas com nossos olhos, emoções e 
experiências, continuaremos vendo em enigma. O 
caminho mais excelente exige aprender a viver 
pela fé, a buscar a visão de Deus e a obedecer à 
sua revelação, mesmo quando ainda não vemos 
os resultados. 

3. Hoje, o Senhor nos convida a dar um salto de fé: deixar 
o bom, aceitar o crescimento, e confiar mais na visão de 
Deus do que na nossa. 
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4. Fé, esperança e amor jamais acabam por eles 
chegamos ao mais excelente e conseguiremos amar a 
Deus sobre todas as coisas e ao próximo com a si 
mesmos.  

5. A pergunta que permanece é simples e decisiva: Você 
está disposto a fazer essa jornada? 

 


	o mais excelente
	introdução
	resistência crescimento
	O mais excelente : vença os obstáculas da alma
	introdução
	Nosso apego ao que é bom
	confiança na sua própria visão
	Conclusão

